
                                  পাঠপরিকল্পনা                                        10   

রিদ্যালয়েিনামঃ              সিকারি মুহরসন উচ্চ রিদ্যালে, দ ৌলতপুি 

দমাট রিক্ষার্থঃ                ৫৫ জন 

রিএড রিক্ষার্থি নামঃ       র রলপ কুমাি রিশ্বাস 

কয়লজ দিালঃ                    

রিক্ষাির্ ষঃ                     ২০১৯ 

দসরমস্টািঃ                    ১ম 

রির্েঃ               িাাংলায় ি ও রিশ্বপরিচে 

অধ্যােঃ              ১ম 

আজয়কি পাঠঃ     একক ও দ ৌর্ পরিিাি 

দের ঃ                নিম 

সমেঃ                50রমরনট 

তারিখঃ              25/০২/২০১9 

প্রস্তুরতমূলক প্রয়নাত্তি ও        প্রয়োজনীে উপকি সহ  র্াসময়ে দের কয়ক্ষ প্রয়িি কিি।                                                                                              ০৫ রমরনট 

পাঠ দ ার্ া                      রিক্ষার্থয় ি সায়র্ শুয়েচ্ছা রিরনমে কিি। 

দের  দনতাি সাহায়ে িারিি কাজ আ াে কিি। 

ময়নায় াগ সৃরি ও পাঠ দ ার্ াি  জন্য রনয়নাক্ত প্রন কিি - 

ক) ছরিয়ত কায় ি দ খা  ায়চ্ছ? 

খ) তায় ি দ্বািা কী গঠিত হে? 

গ) ১ম ছরিয়ত কী ধিয় ি পরিিাি? 

 ) ২ে ছরিয়ত কী ধিয় ি পরিিাি? 

পাঠরিয়িানাম দ ার্ াঃ   একক ও দ ৌর্ পরিিাি 

রিখনফল রিখন- দিখায়না কা ষািলী সমে রিখন অজষন  াচাই রিয়ক্ষাপকি  

 

রিখনফল ০১: 

একক ও দ ৌর্ পরিিাি িলয়ত   

কী বুঝাে তা িলয়ত পািয়ি। 

 

 

 

 

রিখনফল ০২: 

একক ও দ ৌর্ পরিিায়িি 

পার্ ষকয রন ষে কিয়ত পািয়ি 

 

 

 

১) িািা, মা, োই, দিান দলখা ৪টি প্লাকাড ষ ধয়ি 

চািজন রিক্ষার্থয়ক সাময়ন  াঁি কিায়িা 

২)  া া,  ার  দলখা অন্য ২টি প্লাকাড ষ রনয়ে আিও দু 'জন র্াকয়ি। 

৩) প্রয়তযয়ক পরিিাি কী  তা রলখয়ি 

৪) কয়েকজনয়ক িলয়ত র ি 

৫) প্রয়নাত্তয়িি সাহায়ে আয়লাচনা কিি। 

 

১) দজািাে দজািাে পার্ ষকয রলখয়ি 

২) কয়েক দজািা উপস্থাপন কিয়ি 

৩) দিায়ড ষ তারলকা ততরি 

৪) পার্ ষয়কযি চাট ষ দ রখয়ে দলখান 

 

০৮  

রমরনট 

 

 

 

 

 

সমেঃ 

০৮ 

রমরনট 

 

 

 

 

প্রয়নাত্তয়িি মাধ্যয়ম  াচাই 

 

 

 

 

 

 

পার্ ষয়কযি চাট ষ দ রখয়ে দলখায়না 

 

 

 

 

 

উপকি ঃ পরিিায়িি 

ছরি, িািা-মা, োই-

দিান দলখা প্লাকাড ষ 

 

 

 

 

উপকি ঃ পার্ ষয়কযি 

চাট ষ/ একক ও দ ৌর্ 

পরিিায়িি রিরেন্ন 

ছরি । 

 



 

রিখনফল ০৩: 

রির্েিস্তুঃ দ ৌর্ পরিিাি দেয়ে 

 ািাি কাি  

রিখনফলঃ দ ৌর্ পরিিাি দেয়ে 

 ািাি কাি  উয়েখ কিয়ত 

পািয়ি 

 

রিখনফল ০৪: 

একক ও দ ৌর্ পরিিায়িি 

সুরিধা- অসুরিধা - গুরল ব্যাখা 

কিয়ত পািয়ি 

 

১) এককোয়ি ২টি কয়ি কাি  রলখয়ি 

 

২) মাইন্ডম্যারপাং দকৌিয়ল দিায়ড ষ তারলকা ততরি 

 

 

 

 

১) সুরিধাজনক  য়ল োগ কিি 

২) অয়ধ ষক  ল সুরিধা িাকী  ল অসুরিধা রলখয়ি 

 

 

 

সমেঃ 

০৮ 

রমরনট 

 

 

 

 

১০   

রমরনট 

 

একককাজ ও পয়ি দিায়ড ষ  

মাইন্ডম্যারপাং এি মাধ্যয়ম 

 াচাই 

 

 

 

 লগত কাজ উপস্থাপয়নি মাধ্যয়ম 

 াচাই । 

 

উপকি ঃ 

দ ৌর্ পরিিাি দেয়ে 

 ািাি কািয় ি চাট ষ 

 

০৫ 

রমরনট 

 

রচন্তনমূলক কাজ (একক) 

একক ও দ ৌর্ পরিিায়িি ময়ধ্য 

দকান পরিিাি সুরিধাজনক? 

 

রির্েিস্তু সম্পয়কষ  রিক্ষার্থি দুি ষলতা রচরিত কয়ি রনিামেমূলক ব্যিস্থা 

গ্রহ / রফডব্যাক প্র ান। 

০৪ 

রমরনট 
  

িারিি কাজঃ       তুরম দকান ধিয় ি পরিিাি পছন্দ কি? দতামাি স্বপয়ক্ষি কাি গুরল ব্যাখ্যা কি। 
০২ 

রমরনট 
 

পায়ঠি অন্যান্য রিয়িচয রির্ে: 

 রিখন িান্ধি পরিয়িি িজাে িাখা 

 অাংিগ্রহ মূলক রিখন-দিখায়না পদ্ধরত- দকৌিল ব্যিহাি। 

 ধািািারহক মূল্যােন এিাং রনিামেমূলক ব্যিস্থা কা ষকি কিা। 

রিক্ষয়কি আত্মপ্ররতফলনঃ 

 

দের  কা ষক্রম মূল্যােয়নি দচকরলস্ট অনুসি  কয়ি আত্মপ ষায়লাচনা 

কিা (রিক্ষক)। 

 

 

     

 

 

       দের  রিক্ষয়কি স্বাক্ষি                                                           প্রধান রিক্ষয়কি স্বাক্ষি                                                                 গাইড রিক্ষয়কি স্বাক্ষি 


